
 

PFARRNACHRICHTEN 

der Gemeinde St. Ludgeri 
 

    Juni/Juli 2024 

 

mit den Ortsgemeinden 

Grasleben * Helmstedt * Königslutter* 

Süpplingen * Wolsdorf 
 



St. Ludgeri – alle Kirchorte  
 

 

Fronleichnam 

Als man 1276 in Köln die erste Fronleichnamsprozession feiert, haben 
die Menschen eine Scheu, zur Kommunion zu gehen. Man fühlt sich zu 
unwürdig für den Leib Christi. Das Leben wird als Jammertal empfun-
den, die Erde als Ort der Gottferne, den es möglichst schnell zu überwin-
den gilt, um in das Reich Gottes einzugehen. Die Zahl der Menschen, die 
die Heilige Kommunion empfangen geht so stark zurück, dass der Papst 
einen wenigstens jährlichen Kommunionempfang anordnen muss. 
Aus dieser Zeit stammt das Fest Fronleichnam: Die Menschen haben so 
viel Ehrfurcht vor der geweihten Hostie, dass sie sie nur anschauen wol-
len. Deshalb erfindet man für dieses Fest, ein sonnenförmiges, sehr kost-
bares Schaugefäß- die Monstranz - Der Leib Christi, das Allerheiligste, 
bildet sein Zentrum. Das öffentliche Leben ist so stark religiös geprägt, 
dass das gesamte Gemeinwesen, von den obersten Repräsentanten ange-
fangen, bis zum letzten Knecht am ausgesetzten Allerheiligsten Orientie-
rung sucht: Der Weg durch das Jammertal Erde, hinein in Gottes Herr-
lichkeit ist nur zu schaffen, wenn sich alle Menschen am Beispiel Jesu 
Christi, der das Licht der Menschen ist, orientieren. 
 

Diese Botschaft ist heute wieder wichtig. Viele Menschen sind verunsi-
chert, weil es ein allgemeines Wachstum, bedingt durch kriegerische Aus-
einander-setzung und Klimawandel in den G7 Staaten nicht mehr geben 
kann. Nicht wenige liebäugeln deshalb mit politischen Richtungen, in de-
nen einer, ohne viel Diskussionen, für alle sagen kann, wo es lang geht. 
Ein gefährlicher Weg, denn die Geschichte lehrt, dass Diktaturen immer 
mit dem Verlust von Menschlichkeit, individueller Freiheit und letztlich 
auch mit dem Verlust von Wohlstand verbunden sind. 
 

Wie meisten katholischen Gemeinden verlassen wir am Sonntag, den 02. 
Juni zur Feier des Fronleichnamsfestes den geschützten Raum unseres 
Gotteshauses, um uns mit dem Allerheiligsten in der Monstranz in Bewe-
gung setzen. Anschließend öffnen wir unsere Türen zum Gemeindefest 
auf dem Passhof, um zu zeigen, dass bei uns Jede und Jeder Willkom-
men ist, der sich am christlichen Menschenbild orientiert. Wir Menschen 
sind auf eine Gemeinschaft hin geordnet, die an Herkunft, Nationalität, 
Gesundheit und Krankheit keine Grenze findet. Auch daran erinnert das 
Heilige Brot in der Monstranz: Wir sind zur Gemeinschaft gerufen, Ge-
meinschaft mit Gott und Gemeinschaft untereinander. 
 

Ihr Thomas Jung 



 

 

 

 



 

 

Gruppentreffen Helmstedt 
Gymnastik-Gruppe:   jeden Montag um 10.00 Uhr 
   Montag, 15.07.24 Grillen, danach Sommer-

  pause, es geht wieder los am 05.08.24 

Familienkreis II: Donnerstag, 13.06.24  um 18.00 Uhr        
Spargelessen im Paleon Schöningen 

 Donnerstag, 04.07.24 um 10.30 Uhr Floßfahrt 
auf der Oker in Braunschweig 

Caritas-Helferkreis: Donnerstag, 13.06.24 um 15.00 Uhr 
 Donnerstag, 11.07.24 um 15.00 Uhr 
Kirchenchor: Montag, 17.06.24 um 19.00 Uhr Jahreshaupt-

versammlung 

 Sommerpause vom 08.07. bis 29.07.24, ab 
dem 05.08.24 wieder jeden Montag um 19.00 
Uhr 

Kolping: Sonntag, 16.06.24 um 16.00 Uhr: Jahres-
hauptversammlung mit Kaffee und Kuchen 

 Sonntag, 07.07.24 Monatsversammlung um 
16.00 Uhr. Treffen der Daheimgebliebenen 
mit Grillen 

Kolping Frauengruppe: Montag, 03.06.24 um 15.00 Uhr Besichtigung 
der Ausstellung:   Frauen. Leben. Würde in 
der Kirche, St. Christophorus 

 Donnerstag, 13.06.24 um 18.00 Uhr      Spar-
gelessen im Ratskeller 

 Mittwoch, 10.07.24 um 18.00 Uhr Eisessen 
auf dem Markt 

Pfadfinder: Wölflings-Truppstunde (6 bis 10 Jahre) 
mittwochs von 16:30 bis 18.00 Uhr, am/im 
Kloster. 
Truppstunde für Jungpfadfinder, Pfadfin-
der und Rover (10 bis 21 Jahre) meist sonn-
tags von 16 bis 18 Uhr, am/im Kloster 
Anmeldungen und Rückfragen unter leitungs-
runde@dpsg-helmstedt.de.  

Messdiener: Freitag, 21.06.24 um 18.00 Uhr 
Ludgeri-Crew: Mittwoch, 15.06.24 Ausflug mit den Kindern 

 Im Juli kein Termin, da Sommerferien 

TGV: Dienstag, 06.08.2024 um 19.30 Uhr 
 

St. Ludgeri, Helmstedt 



Liebe Gemeinde, 

zum 01. Juli 2024 wird Frau Böhme nach langjähriger Tätigkeit als 
Krankenhausseelsorgerin in ihren wohlverdienten Ruhestand gehen. 

In der Heiligen Messe am 16. Juni um 11.00 Uhr in Helmstedt wird 
Frau Böhme verabschiedet. Anschließend richtet die Gemeinde 
noch einen Empfang mit Grillen und selbst gemachten Salaten auf 
dem Passhof aus. 

Es würde uns freuen, wenn viele diese Gelegenheit wahrnehmen 
würden. 

 

Herzliche Einladung dazu! 

Gottesdienste in den Seniorenheimen in Helmstedt: 
 

Seniorenheim am Wallplatz: 
 

Mittwoch, 05.06.24 um 15.30 Uhr   Hl. Messe 

Mittwoch, 12.06.24 um 15.30 Uhr   WGF 

Mittwoch, 19.06.24 um 15.30 Uhr   WGF 

Mittwoch, 26.06.24 um 15.30 Uhr   WGF 

Mittwoch, 03.07.24 um 15.30 Uhr   Hl. Messe 

Mittwoch, 10.07.24 um 15.30 Uhr   WGF 

Mittwoch, 17.07.24 um 15.30 Uhr   WGF 

Mittwoch, 24.07.24 um 15.30 Uhr   WGF 

Mittwoch, 31.07.24 um 15.30 Uhr   WGF 

 

Seniorenheim an der Nordstr.: 
 

Donnerstag, 06.06.24 um 10.00 Uhr   Hl. Messe 

Donnerstag, 20.06.24 um 10.00 Uhr   WGF 

Donnerstag, 04.07.24 um 10.00 Uhr   Hl. Messe 

Donnerstag, 18.07.24 um 10.00 Uhr   WGF 



 

  St. Mariä Himmelfahrt, Königslutter 

 

Chor St. Mariä Himmelfahrt: 
In den Sommerurlaubs-Monaten proben wir nicht ganz so häufig. Im Juni tref-
fen wir uns am 17.06. + 24.06. sowie am 29.07.24 jeweils um 20:00 Uhr im 
Pfarrheim in Königslutter. 
 

Ökumenische Marktandachten im Mai 2024 in der Stadtkirche Königslut-
ter: 
Am Donnerstag ist Markttag. Und dann läuten um 11:00 Uhr die Glocken der 
Stadtkirche in Königslutter zur Marktandacht. Immer mehr Menschen nutzen 
darauf die kommende Viertelstunde, um in der Stadtkirche eine kleine Andacht 
mitzufeiern. Die Ausgestaltung in Wort und Musik wird von einer Reihe von 
Personen getragen. So entsteht eine bunte Vielfalt.  
 

Hier die Liste der Andachten für die Sommermonate Juni und Juli:  

Bis zum Redaktionsschluss für die Pfarrnachrichten konnte noch nicht für alle 
Marktandachten jemand gefunden werden, der sie durchführen würde.  
 
 

Pfarrbus:  Termine: 09.06., 16,06.,23.06., 21.07. und 28.07.24 

     zur Messe um 11.00 Uhr 
 

Kindertreff: Samstag, 06.06.24 von 14.00 – 16.00 Uhr: Parkplatz      
   Lutterspring (bei schlechtem Wetter im Pfarrheim) 
   Samstag, 27.07.24 um 14.00 – 16.00 Uhr im Pfarrheim 

Datum Leitung Musik 

06.06.2024 Barbara Faubel Siegfried Wöbbeking/B.Faubel 
13.06.2024 Priska Overheu Gerhard Strub 

20.06.2024 Christine Jahn Gerhard Strub 

27.06.2024 Peter Kühne Gerhard Strub 

04.07.2024 N.N. N.N. 
11.07.2024 Iris Fellmann N.N. 
18.07.2024 N.N. N.N. 
25.07.2024 N.N. N.N. 



Ökumenische Taizé-Andacht in Königslutter 

Am Freitag, den 14. Juni findet wieder eine Taizé-Andacht in Königs-
lutter statt, und zwar um 19:00 Uhr in der Stadtkirche St. Sebastian 
und Fabian. 
Auch wenn das Pfingstfest schon etwas zurückliegt, möchten wir den 
Heiligen Geist in den Mittelpunkt der Andacht rücken. Denn er ist es, 
der gemäß dem biblischen Zeugnis uns Kraft, Mut und Zuversicht gibt 
und uns die Angst nimmt, wenn wir uns als Christen outen.  
Zudem hoffen wir, dass sich die ruhige Stimmung 
dieser Art Andacht auf die Besucher*innen über-
trägt. Sie wird unter anderem von den meditativen 
Gesängen hervorgerufen, die in der ökumenischen 
Bruderschaft von Taizé ihren Ursprung haben. 
 

 

Wir, das ökumenische Vorbereitungs-Team laden Sie ganz herzlich da-
zu ein! 
 

 

 

 

Für das Team: Barbara Faubel  
 

 

Kollekten: 
 

02.06.2024  Gemeinde 

09.06.2024  Gemeinde 

16.05.2024  Gemeinde 

23.06.2024  Gemeinde 

30.06.2024  Für Aufgaben des Papstes (Peterspfennig) 
07.07.2024  Gemeinde 

14.07.2024  Gemeinde 

21.07.2024  Gemeinde 

28.07.2024  Gemeinde 

 

2. Kollekte: 
 

Unterhaltung der Kirchen 



  St. Norbert, Grasleben 

 

Sonntag, 02.06.24 um 09.00 Uhr  Messe entfällt 
Sonntag, 16.06.24 um 09.00 Uhr  Festgottesdienst 
        mit Firmung von Antonia 
        und Leni 
Sonntag, 23.06.24 um 09.00 Uhr  Hl. Messe 

Sonntag, 21.07.24 um 09.00 Uhr  Hl. Messe 

Sonntag, 11.08.24 um 09.00 Uhr  Hl. Messe 

 

Sonntag, 16. Juni 2024 

Um 9.00 Uhr empfangen die beiden Messdienerinnen der St. Norbert-
Gemeinde Antonia und Leni in der Hl. Messe das Sakrament der Firmung. 
Da die beiden Firmandinnen nach den Ferien zu einem längeren Auslands-
aufenthalt nach Irland bzw. in die USA aufbrechen, erhalten Sie die Seg-
nung vorab mit auf den Weg, wofür die beiden Firmandinnen und ihre Fa-
milien sehr dankbar sind. 
Donnerstag, 20. Juni 2024 

Die Frauengemeinschaft kfd lädt wieder alle interessierten Gemeindemit-
glieder von St. Norbert und der befreundeten Nachbargemeinde St. Josef 
Weferlingen herzlich ins Pfarrheim an der Helmstedter Straße 42 ein zu 
einem gemeinsamen Kaffeenachmittag mit gemütlichem Beisammensein 
und Gesprächen zu aktuellen Themen. Begonnen wird um 15.00 Uhr mit 
einer Gebetsandacht in der St. Norbert-Kirche. Gäste sind wie immer herz-
lich willkommen. 
Donnerstag, 18. Juli 2024 

Der vorgesehene Senioren- und Gemeindenachmittag fällt aus. 
Samstag, 10. August 2024 

Ökumenische Einschulungsfeier um 9.00 Uhr in St. Norbert Grasleben. 
Donnerstag, 22. August 2024 

Nach der Sommerpause lädt die Frauengemeinschaft alle interessierten 
Gemeindemitglieder von St. Norbert Grasleben und St. Josef Weferlingen 
wieder zum gemeinsamen Treffen um 15.00 Uhr ein. Nach einer kurzen 
Andacht in der Pfarrkirche an der Helmstedter Straße und einem anschlie-
ßenden Stehkaffee ist zum Grillen und Plaudern im Innenhof der Kirchen-
anlage eingeladen. Bei Regenwetter findet die Veranstaltung im Pfarrheim 
statt. Gäste sind wie immer herzlich willkommen. 
Sonntag, 08. September 

63. Kirchweihfest 2024 – 11.00 Uhr Festhochamt – anschließend Imbiss 
und Begegnung für Groß und Klein „rund um den Kirchturm“. 
 



Bundesweites Kolping – Bikertreffen im Kloster Ludgerus 

 

Die Kolpingfamilie Helmstedt ist zum zweiten Mal Ausrichter des seit 
2001 stattfindenden bundesweiten Kolping Bikertreffen von Freitag, den 
31.05.- 02.06.2024 im Kloster Ludgerus. 
Die etwa 65 Teilnehmenden verbindet das Motoradfahren als gemeinsames 
Hobby und die Mitgliedschaft im Kolpingwerk, einem katholischen Sozial-
verband mit berufspolitischer Zielsetzung. Durch ihre Mitgliedbeiträge und 
z.T. auch persönliches Engagement fördern die Mitglieder Hilfe zur Selbst-
hilfe und Projekte zur Wasserversorgung in Entwicklungsländern, sowie 
Mikrokredite für Existenzgründungen  und  den Bau von Zisternen im 
Nordosten Brasiliens.   
 

Programm: 
 

Fr. 31.05. ab 13.30 Uhr Anreise,  
Zimmer beziehen, Abends gemeinsames Beisammensein, Passhof. 
 

Sa.01.06. ab 9.00 Uhr  
Rundfahrt in Kleingruppen zum Schiffshebewerk Rothensee, 
Mittagessen in Colbitz, Rückfahrt über Hötensleben zum Paleon. 
Ab 15.30 Uhr Friedensfahrt im Corso nach Helmstedt 
 

Messe in St. Ludgeri um 17.00 Uhr 

 

Herzliche Einladung an alle, 
die Interesse an einem „Motorrad - Gottesdienst haben! 
 

Anschließend: Verleihung der Pokale  
 

Sonntag 9.00 Uhr: Reisesegen und Abfahrt 
 

 





Startschuss für den Stadtteilfonds 

Sie haben eine Idee? Sie möchten gemeinsam mit Ihren Nachbarn in Helm-
stedt eine Aktion starten? Kein Problem! Ab dem 01.06.2024 unterstützt der 
Stadtteilfonds Sie mit Beratung und finanziellen Mitteln. Bis zu 500 € je Ak-
tion können beantragt werden und das ganz einfach auf einer DIN A4 Seite, 
digital oder analog. Beratung gibt es im Caritas-Stadtteilbüro, Markt 11 in 
Helmstedt. 

Unter dem Motto „Wir fördern Deine Idee für ein gutes Zusammenleben in 
Helmstedt“ wurde seit Beginn des Jahres ein Stadtteilfonds aufgebaut. Die 
Mittel für den Fonds kommen aus der Selbsthilferichtlinie des Landes Nie-
dersachsen, stehen zunächst für zwei Jahre zur Verfügung und werden durch 
den Caritasverband für den Landkreis Helmstedt verwaltet. 

Was den Stadtteilfonds besonders macht ist, dass jede Person einen Antrag 
stellen kann, die ihren Wohnsitz in Helmstedt hat. Es braucht keinen Verein 
oder Träger. Eine weitere Besonderheit ist, dass eine Bewohnerjury, beste-
hend aus acht HelmstedterInnen, über die Anträge entscheidet. Sie prüft, ob 
die vorgeschlagenen Aktionen förderlich für ein gutes Zusammenleben sind. 
Die Jury tagt regelmäßig einmal im Monat, so dass Aktionen auch zeitnah 
umgesetzt werden können. 

Weitere Informationen und das Antragsformular finden sie auf der Webseite 
des Caritasverbandes: https://www.caritas-helmstedt.de/stadtteilfonds/  
Wir freuen uns auf Ihre Ideen! 

https://www.caritas-helmstedt.de/stadtteilfonds/


Katholische Pfarrgemeinde St. Ludgeri 
Leitender Pfarrer:  Thomas Jung (Tel.: 05351-53 84-441) 

     Mail: thomas.jung@bistum-hildesheim.net 
 

Pastor:    Piotr Matlok (Tel.: 05352-2377) 
Pastoraler Mitarbeiter: Andreas Weiser OblOSB 

(Tel.: 05351-53 84-442) 
Mail:.andreas.weiser@bistum-hildesheim.net 

Krankenhausseelsorgerin: Dorothea Böhme (Tel.: 05351-39 96-397) 
      Mail: boehme@klosterludgerus.de 

Pfarrgemeinderatsvors.: Anne Seidel  (Tel.: 05351-59 50 75) 
Pfarrsekretärin:   Regina Loof  (Tel.: Pfarrbüro) 

Mail: regina.loof@bistum-hildesheim.net 
 

St. Ludgeri Pfarrbüro Tel.: 05351-53 84-440  Fax: 05351-39 96-408 

     Mail: pfarramt@klosterludgerus.de   

     Ostendorf 28a, 38350 Helmstedt 
     Homepage: www.ludgeri-he.de 

 

Öffnungszeiten Pfarrbüro 

Mo 09.00 – 12.00 Uhr 

Di 09.00 – 12.00 Uhr 

Mi 09.00 – 12.00 Uhr 

Do 09.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 16.00 Uhr 

Fr 09.00 – 12.00 Uhr 

 

St. Norbert    telefonisch nicht erreichbar (siehe unter St. Ludgeri) 
  Helmstedter Str. 42, 38368 Grasleben 

St. Joseph    telefonisch nicht erreichbar (siehe unter St. Ludgeri) 
  Warberger Str. 9, 38379 Wolsdorf  

St. Bonifatius    telefonisch nicht erreichbar (siehe unter St. Ludgeri) 
  Breite Str. 27, 38373 Süpplingen, 

St. Mariä Himmelfahrt  Tel.: 05353-2344  Fax.: 05353-1229 

  Bahnhofstr.13, 38154 Königslutter  
  Bürozeiten: keine Bürozeiten 

 

Taufen in unserer Gemeinde 

 

Taufen finden in Helmstedt sonntags nach der Hl. Messe und in den anderen Kirch-
orten nach Absprache statt. 
 

Notfallnummern: 
Pfarrer Jung   (wenn über Festnetz nicht erreichbar) 
    0178-68 56 815 

Pastor Matlok  0174-78 21 214 

mailto:andreas.weiser@bistum-hildesheim.net
mailto:regina.loof@bistum-hildesheim.net
mailto:pfarramt@klosterludgerus.de
http://www.ludgeri-he.de

